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Wer sind die Spatauszieher?
Oder: Herkunftsfamilie, Wohnumfeld und die Griindung
eines gigenen Haushaltes

Eine empirische Untersuchung dber das Alter bei der Haushaltsgriindung

Who are those who leave home late?

Or: family of origin, living enwronment and the formation

of an own household

An empirical study concerning the age at household formation

Qui sont les partants tardifs du foyer paternel?
Ou: Famille d’origine, environs du logement et fondation d’un ménage
Une analyse empirique de 'dge i la fondation d’un ménage

Zusammenfassung

in den Medien wird in fjingerer Zeit haufig daritber gesprochen, dal3 junge Erwachsene,
vomehmlich M&nner, das Elternhaus immer spater verlassen. Dieser Umstand fand mitt-
lerwelle seinen Niederschiag in Redaweisen wie ,Nesthocker', die im ,Hotel Mama' leben.
Wie aus der Jugendforschung bekannt ist, ist der Auszug aus dem Elternhaus eng verbun-
den mit dem Ubergang in eing Ausbildung oder eine Berifstitigkelt, Wenig unfersucht
sind die Wardlungen des Wohnumfaldes, in.dem junge Erwachsene leben, sowie deren
Partnerschaflssifuation. Gerade aber der seft Jahrzehnten kontinuierich gestiegene Anteil
an Eigentdmern einer immobilie, die hdufig groBztigige Wohnsituation vorn Faml"fien sowie
der Wande! parinerschafificher Lebenswejsen junger Erwachsener lassen es sinnvoll er-
scheinen, das Alter beim Auszug unter Einbezug dieser Sachverhalte zu betrachten.
Anhand einer empirischen Untersuchung tiberpriifen wir mit den Daten des Sozio-Gkono-

. mischen Parels fiir dig Jahre 1984 bis 1996, in welchem Alter junge Erwachsene das

Elternhaus verlassen und ob Faktoren aus den eben genannten Bereichen maBgeblich
darauf Einflul haben. Wir zeigen fiir beide Geschiechter, dafd in den 80er und 90er Jahren
vornehmifich die Wohnsituation im Elternhaus als auch der Umstand, ol bereits im Eltern-
haus eine Parinerschaff eingegangen wurde, das Alter beim Auszug beeinflussen. Haben
junge Erwachsene keinen Partner, so_bleiber sie augenschainfich ldnger zu Hause woh-
nen. Leben die Eitemn in einer groBen Wohnung und stent den Kinderm somit eine groBe
Wohnfidche zur Yerfigtng, so verbleiben insbesondere Séhne langer im Haushalf der
Eltern.

1. Spatauszieher und das Alter bei der Haushaltsgriindung

Der Auszug aus dem Elternhaus in Verbindung mit der Griindung eines esgenen Haus-
halts stelit. sewohl fiir junge Erwachsene als auch deren Eltern eine wichtige Statuspas-
sage im Lebensiauf dar: Fir Eltern beginnt die Lebensphase, in der sie ohne ihre Kinder
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im Haushalt leben, fir junge Erwachsene ein weiterer Schritt zum selbstandigen, unab-
héngigen Leben (Papasiefanou 1997). Gegenwdrtig gestaltet sich diese Passage vielfach
als {mindestens) zweistufiger ProzeR, in dem sich berufliche und private Statuswechse]
unterscheiden tassen: Zu ersteren zihlen der Beginn einer Erwerbstitigkeit oder einer
Aushildung bzw. eines Studiums {Buchmann 1989; Meulemann 1890, 1985). Zu letzteren
gehdren der Beginn einer auf Dauer angealegten Partnerschaft, die Griindung eines eige-
nen Haushaltes, die Heirat und die Familiengrlndung.

In den letzten zweisinhalb Jahrzehnten werden markante Verdnderungen im Bereich der
privaten Ubergdnge anhand ven Untersuchungsn mit Daten der amtlichen Statistk
{Engstfer 1998), mit Surveydaten (Weick 1993; Hullen 1995) und anhand von Kohorien-
studien (MayerWagner 1986, 1989) konstatiert. Besonders auffaliend ist dabei der im
historischen Verlauf in vielen Untersuchungen berichtete Anstieg des Aiters-Medians beim
Auszug aus dem Elternhaus. Dieser steigt seit den Geburtsjahrgéingen der 50er Jahre bei
Méannern um mehr als zwei Jahre von 22,3 auf 24,6 Jahre und bei Frauen um 1,3 Jahre
von 20,1 auf 21,4 Jahre. Bei MAnnern findet demzufoige eine Konzentration des Alters
beim Auszug in der Mitte der dritten Lebensdekade statt, bei Frauen zu Beginn. Eine
Ausnahme im Rahmen dieser Untersuchungen stellt ein Befund fiir die alten Bundeslén-
der dar, demzufolge das Alter der Minner Mitte der 90er Jahre nochmals auffallend auf
mittlerweile ca. 26 Jahre gestiegen ist {H4r 1996: 84). Somit hat sich die Altersdifferenz

beim Auszug zwischen Mannern und Frauen auf ca. fiinf Jahre vergréBert, wohingegen

sie in den verangegangenen Jahrzehnten nur ca. drei Jahre betrug.

DafB immer mehr junge Erwachsene {&nger im Efternhaus verbleiban, findet mittlerweile
seinen Niederschlag in Redeweisen wie ,Nesthocker®, die im ,Hotel Mama' bis zum Ende
der dritten Lebensdekade leben {Mave-Herz 1897; Herms-Bohnhotf 12922)]. Indessen ist
bisher weitgehend ungeklért, welche Falioren dazu beitragen, daB zunehmend mehr
junge Frauen und junge Manner spéter das Elternhaus verlassen und manche sogar erst
gegen Ende der dtitten Lebensdekade ausziehen.

Héufig wird vermutet, daB sich in den letzten drei Jahrzehnten der Ubergang vom Jugend-
fichen zum jungen Erwachsenen generell gewandelt hat, wobei die Verdnderungen insbe-
sondere drei Lebensbereiche betrefien: Erstens findet eine generelle Hoherqualifikation
vieler Jugendlicher statt. Fiir die Jugendphase bedeutet dies, daB sie sich fiir viels auf-
grund der l&ngeren Bildungsbeteiligung zeitlich stark verlangert hat. Ein sichtbares Zei-
- chen fir diese Entwicklung ist die Pragung des Begriffes ,Postadoleszenz’ {Allerbeck/
Hoag 1985; Blossfeld/Nuthmann 1989; Meulemann/Wiese 1989). Parallel dazu vollzieht
sich zweitens seit dem Ende der 60er Jahre ein Wands! des Heirats- und Familiengriin-
" dungsverhaltens: Als Folge normativer Einsteliungs- und Verhaltensinderungen findet eine
zeitliche Entkoppelung von Auszug, Heirat und der Geburt des ersten Kindss statt. Diese
Uberginge ereignen sich mittlerweile sequenzartig nacheinander und nicht mehr nahezu
gleichzeitig, wie noch Uberwiegend in den 50er und 6Cer Jahren. Um eine Parinerschaft
zu leben, muB nicht mehr geheiratet und das Elternhaus verlassen werden. Schiie3lich
drittens ist darauf hinzuweisen, daf3 sich selt den 70er Jahren das Wohnumfeld der Ju-
gendlichen &ndert: Wegen des Riickgangs der Anzahl der Famifien mit drei und mehr
Kindern sowie generell gréBerer Wohnungen wachsen Jugendliche seltener in beengten
Wohnverhélnissen auf. Viele haben ein eigenes Zimmer, manchmai stehen sogar eigene,
réumlich abgetrennte Wohnbereiche zur Verfigung. Wir vermuten, da® sich als Konse-
quenz dieser Ver@nderungen fdr viele Jugendiiche eine Wohnsituation im Elternhaus er-
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gibt, die den Wunsch nach einem frGhen Auszug gar nicht aufkommen &8t und Jugendli-
che somit langer im elterlichen Haushalt wohnen bieiben.

Im foigenden machten wir, unter Bezugnahme auf die eben geschilderien Verinderungan,
den Ursachen des ansteigenden Alters bei der Griindung eines eigenen Haushaltes nach-
gehen. Dazu unterscheiden wir flir beide Geschlechter zwei Gruppen: diejenigen, die frih
und diejenigen, die spét ausziehen. Wir untersuchen dann die Merkmale und Bedingun-
gen, die dazu itthren, daB junge Erwachsene erst spat einen eigenen Maushalt griinden.
Hierzu differenzieren wir zwischen persénlichen Merkmalen der ausziehenden S8hne und
Téchter {Bildungs- und Erwerbssituation, Partnerschaft), Merkmalen der Herkunfisfamilie
und schlieBlich des elterlichen Wohnumifeldes. Die Analysen beziehen sich auf den Zeit-
raum 1984 Lis 1996 und werden auf Basis der Daten des Sozio-6konomischen Panels im
Langsschnitt durchgefihrt. Im zweiten Abschnitt werden, unter Bezugnahme auf bisherige
empirische Studien, Erkenntnisse lber das Alter bei der Haushalisgrindung vorgestellt,
im dritten werden dann bisherige empirische Studien diskutiert und im vierten eigene
Analysen dargelegt. Wir schiieBen mit einer Zusammenfassung der Befunde.

2. Auszuq, Haushallsgrindung und das Alter beim Verlassen des Elternhauses

Gemessen am wissenschaftlichen und populéren interesse an den Statuspassagen des
Auszuges und der Haushaltsgriindung gibt es erstaunlich wenig fundierte Kenninisse tber
die lebenszeitliche Lagerung beider Ubergénge. Dies hingt unier anderem damit zusam-
men, daB die Ubergdnge Auszug und Haushaltsgriindung nicht prizise unterschieden
werden. So weisen auch Wagner und Huinink (1991: 39) darauf hin, da8 ... der For-
schungsstand durch eine ungenaue Begrifflichkeit gekennzeichnet ist [ . .] und nicht hin-
reichend genau zwischen dem Auszug aus dem Elternhaus und der eigenen Haushaits-
griindung unterschieden wird." Allerdings war dies auch ir die 50er, 60er und den Beginn
der 70er Jahre nicht nétig, denn der Anteil der jungen Erwachseren, die mit dem Auszug
direkt einen sigenen Haushalt grindeten, betrug 80 bis 90 Prozent (Mayer/Wagner 1882:
201). Jugendiiche ,pendelten’ Kaum zwischen dem elterlichen und einem anderen Haus-
halt. Die Gleichsetzung von Auszug und Haushaltsgrindung war also plausibel. Erst in
jingerer Zeit wird zwischen beiden Ereignissen differenziert und nach dem Alter beim

© Auszug-sowie bei der Griindung eines Haushaltes gefragt. Der Grund hierfir ist darin zu

sehen, daB der Anteil der ,Pendier’, also derjenigén,— die etwa wahrend der Woche in -
einem Studentenheim wehnen und von Freitag bis Montag im elterlichen Haushalt leben, -
bei den 18 bis 24jahrigen bei ungefshr 20 Prozent fiegt und bei den 25-28ighrigen immer-
hin noch rund 10 Prozent betrdgt (Vaskovics 1990). Zu ahnlichen Einschétzungen kommt
auch Nave-Herz (1997), wenn sie feststellt, daB die Gruppe derenigen, die zwischen
einem Wohnheim und dem efteriichen Haushalt pendeln, in den letzten Jahren gréBer
wurde. ' ,

Die vorliegenden Studien legen demnach nahe,-fiir die 80er und 90er Jahre den Zeitpunkt
des Auszuges von dem der Haushaltsgriindung zu unterscheiden. Zuerst erfolgt fir viele
ein leilweiser’ Auszug und in einem zeitlichen Abstand von ¢a. ein bis zwei Jahren findet
dann der erdglitige durch die Haushaltsgrindung statt (Wefck 1993). Zwischen beide
Ereignisse, Auszug und Haushaltsgriindung, hat sich also eine Ubergangsphase gescho-
ben. Der Auszug kann als das erste Ereignis der Abldsung des Jugendlichen von den
Eltern gesehen werden. Damit verbindet sich in der Regel ein erhohter Grad an Autono-
mie, eine Reduzierung der Kontakthaufigkeit sowie der sozialen Kontrolie der Eltern. Im
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Gegensatz zum Auszug implizient die elgene Haushaltsgrindung eher die Ubernahime
des Erwachsenenstatus: Es ist ein weiterer Schritt in die Selbstédndigkeit, nachdem der
Ubergang stufenweise durch Pendeln ,abgefedest’ wurde (Ziegler/Schiadf 1983: 70, Meu-
femann/Wiese 1889). Die Haushaltsgrindung geht also mit einer sehr viel groBeren Abla-
sung von den Eltem einher. Parallel dazu wird hiufig auch eine eigene dauerhafte Part-
nerschaft gegriindet und es volizieht sich die Integration in das berufliche Ausbildungs-
oder Erwerhssystem (Ziegler/Schiadf 1993: 83).
Wer sind nun die sogenannten ,Nesthocker* und 148t sich diese Gruppe typisieren? In
den Versuchen, sie ndher zu charakterisieren, ist auffallend, daR die Befunde recht heterc-
gen sind und eine Vielzahl von Grlinden angefithrt wird, warum junge Erwachsene in den
letzten Jahrzehnten immer spater ausziehen. Zum einen werden 3konomische Griinde
fir das lange Verbleiben im elterlichen Haushalt genannt: ,ich iebhe gem, ich reise gemn
mit Freunden, ich bin viel unterwegs. Und wenn man sich itherlegt, 2u dem Auto nech eine
eigene Wohnung, da kann man sich an zwei Handen abzihlen, was da noch ibrigbleibt im
Monat. Das muB alles finanzier: sein. Da stellt man sich bei den Eltern doch viel besser”
(Aussage eines jungen Erwachsenen zitiert in: Herms-Bohnhoff 1992: 42}, Zum anderen
lassen sich die ,Nesthocker' auch durch ihr Single-Dasein kennzeichnen. Hart (1986:
85f) stelit fest, daB nahezu 60 Prozent derjenigen, die bis zum Alter von 30 Jahren beli
den Eltern ieben, keinen Partner haben. Haufig ist zusétzlich das Bildungsniveau niedriger
als bet denen, die schon ausgezogen sind. Es werden aber auch pragmatische Griinde
angeflihrt, warum junge Erwachsene den Auszug aufschieben: ,Besser als bei den Eltern
kann ich es doch gar nicht haben. [...} Warum ausziehen, wenn im ,Hotel Mama® fast
jeder Service zu haben ist: gutblirgerfiche Kiiche, schrankfertige Wésche und komiortable
Unterkiinfie. Vom ausgebauten Dachboden bis zur diskret abgeschiedenen Wohnmeile
im Keller* {(Herms-Bohnhoff 1992: 47). Diese Entwickiung geht soweit, daB junge Erwach-
sene den Eitern einen Beitrag zu den Haushaltskosten bezahlen. Sie leben also in einer
Wohnsituafion, die mit einer Pension vergleichbar ist. In vielen dieser Falle haben die
Eltern alsc eine sehr groBe Wohnung oder ein Haus (Zinnecker/Strzoda/Georg 1998).
Schiief3iich gilt fUr die alten Bundesldnder, daf3 mehr junge Manner als.Frauen im Eltem-
haus wohnen bleiben und der Auszugsproze® bei ihnen langsamer verlduft, so dafl unver-
kennbar mehr junge Méanner auch mit Gber 30 Jahren noch bei thren Eltern leben. insge-
sami verweisen die vorliegenden Befunde zur Charakterisierung derjenigen, die lange im
Elternhaus verbleiben, auf eine relativ pragmatisch orientierte Gruppe, die sowohl aus
8konomischen Grinden als aich wegen der Annehmlichkeiten erst spét einen eigenen
Haushalt griinden. Bisher liegen allerdings kaum Befunde vor, die mit Massendaten die
" eben genannten Griinde fiir einen spéteren Auszug bestétigen. Als Schwierigkeit kammt
hinzu, daB die beniftzten Altersabgrenzungen zur Kennzeichnung der .Nesthocker' kaum
einheitlich verwendet werden: ,The term is not linked 1o a specific age group in Germany;
for some researchers, the nestliing age starts at 25, and for others, it already starts at age
22. Likewise, there is no standardized definition of postadolescents® (Nave-Herz 1997:
674). ZusammengefaBt kann formuliert werden, daB weder die Altersabgrenzung des
Begriffes Nesthocker' prézise bestimmt ist, noch wissen wir, welche Merkmale eine spéte
Haushaktsgrimdung mafBgeblich beeinflussen. -
Da die Gruppe der Nesthocker' auch solche jungen Erwachsenen einschlieft, die aus
pragmatischen und Skonomischen Griinden den elterlichen Haushalt nicht verlassen oder
zwischen dem efterlichen und eigenen Haushalt pendeln und generell die Dienstleistun-
gen (z.B. Waschewaschen geringere Lebenshaltungskosten) des ,Hotel Mama’ in An-
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spruch.nehmen, konzentrieren wir uns in der vorliegenden Untersuchung auf die lebens-
zeitliche Lagerung der Griindung eines eigenen Haushaltes, Wiirde statt dessen der Aus-
zug alsAbgrenzungskriterium genutzt, so kime es zu einer Unterschitzung des Alters
bei der Haushaltsgrindung im Lebenslauf, da die ,Pendler nicht mit eingeschiossen wa-
ren. Auch wiirden die Bedingungen fiir eine spate Haushaltsgriindung nicht richtig erfalt.
Bevor wir i weiteren fir die 80er und 90er Jahre das Alter bei der Haushaltsgriindung
naher untersuchen, soll anhand vorliegender Studien, die sich allerdings nahezu alle auf
das Alter beim Auszug kanzentrieren, die Anderung dieses lebenszeitlichen Ereignisses
seit der Nachkriegszelt dargestellt werden. Als demographischer Trend 143t sich diese
Entwickiung angemessen mit Hilfe von Kohortendaten beschreiben. Dabei sind die Ergeb-
nisse vergleichend durchgefiihrier Untersuchungen relativ eindeutig. Sie belegen fir die
letzten drei Jahrzehnte eine Tendenz zum Aufschub in ein héheres Alter. Fiir die SCer
und 60er Jahre hingegen zeigt sich durchschnittlich ein sehr junges Auszugsaiter, Ab den
70er Jahren erfoigte dann ein bis in die Gegenwart anhaltender Anstieg (Mayer/Wagner
1886, 1989}.

" In Tabelle 1 ist diese Entwicklung anhand von Geburskehorten dargestellt. Bis zu den
- Jahrgéngen der um 1950 Geborenen ist ein Sinken des Aliersmedians beim Auszug aus

dem Eiternhaus #ir beide Geschlechter festzustellen, so dal’ das niedrigste Auszugsaiter
die Geburtskohorten der um 1950 Geborenen aufweisen. Manner jener Kohorten ziehen
durchschnitilich im Alter von 22 und 23 Jahren aus dem Eitemhaus aus und Frauen m#
ca. 20 Jahren.

Tab, 1: Altersmedian befm Auszug aus dem Elternhaus nach Geschlecht und Geburtsiahrgang
Median age at leaving parents’ home by sex and birth cohort

-Geburisjghrgang  Lebensverlaufsstudie - SOEP 1988 ALLBUS
Mé&nner Frauen- Méanner Frauen Mianner Frauen
192531 24,2 22,4 234 23.2
1938-41 243 - 21,5 23,3 21,7 23,6 21,7
1949-51 23,4 20,7 223 20,5 22,3 20,6
1953-57 228 20,1 220 20,2
1558-62 23,2 20,3 228 20,2

1963-65 . 24,6 214 {<25,0) 211

Quslie: Wagrer und Huinink 1691

Fir die nachfolgenden Geburtskohorten steigt dann das Alter wieder an: Bei den jangsten
hier betrachteten Geburtsjahrgangen liegt das durchschnittliche Alter der Manner zwi-
schen 23 und 25 Jahren und das der Frauen bei ca. 21 Jahren. Die Situation in den 90er
Jahren ist gemaB Survey-Analysen ahnlich: Das mitllere Auszugsalier liegt in den alten
Bundeslandem bei ca. 23 Jahren filr Ménner und 21,5 Jahren fir Frauen, fir die neuen
Bundeslander nur geringflgig niedriger, flr Manner bei 22,6 Jahren und fir Frauen bei
21 Jahren (Hullen 1995). Auffaliend ist ein bisher einzig gebliebener Befund, der darauf
verweist, daB das mittiere Auszugsalter der 18- bis 30jdhrigen fiir die Jahre 1994/95 bei
Ménnem in den alten Bundeslandern auf ca. 28 Jahre gestiegen ist (Hari 1586} '
Zuséaizlich zur Betrachtung der Mittelwerte kann der Anteil der zu bestimmten Altersjahren
noch im efterlichen Haushalt Lebenden untersucht werden. Gemé&R den Angaben der
amtlichen Statistik wird ersichtlich, daB der Anteit der 25j&hrigen, die noch mit den Eltern
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in einem gemeinsamen Haushalt leben, von 19,5 Prozent im Jahre 1972 auf 32,6 Prozent
im Jahre 1996 angestiegen ist {Engstler 1998: 18). Har! {1896) weist darauf hin, daB der
Anteil der 25- bis 29j4hrigen, die noch im Elternhaus leben, von neun Prozent im Jahre
1988 auf 12 Prozent im Jahre 1994 angestiegen ist. 30jahrige wohnen 1994 zu annahernd
sieben Prozent bei den Eltemn, 1988 wohnten sechs Prozent bei ikren Eltern, Zinnecker,
Strzoda und Georg (1996) berichten, daB vier Prozent der 29jéhrigen aus der Shell-Studie
1891 angaben, bei den Eltern zu wohnen.

Betrachte! rman ‘den Wandel des Alters beim Auszug im internationalen Vergleich, so
wird ersichtlich, daB der ab den 70er Jahren erfolgte Altersanstieg kein auf Deutschiand
beschrénkies Phanomen ist (Cherlin/Scabini/Rossi 1997). Generell sinkt in zahlreichen
Staaten nach dem Zweiten Weltkrieg das Alter beim Auszug, und ab den 70er Jahren
steigt dieses ernett bis in die Gegenwart an. Fiir die USA kénnen Glick und Lin (1 986)
sowie Goldscheider und Le Bourdais {1986) ebenfalls diese Verdnderung aufzeigens).
Fdr holi&ndische Ménner und Frauen giit: .. . , the average home leaving age was reduced
from almost age 25 in the early 1950s to age 22,5 at the end of 1970s. From then on, the
average age of the mobile youth has risen to more than 23 years of age in the late 19805
23,6 for men and 21,6 years for women® {van Hekken et al. 1997: 632).

Tabelle 2 zeigt fir ausgewdhlite europdische La&nder den Anteil der 25- bis 28jahrigen,
die noch mit der: Eltern gemeinsam in einem Haushalt leben. Im wesentlichen sind drei
Ergebnisse interpretierbar. Erstens gibt es groBe Urtterschiede zwischen den zentraleuro-
péischen und den siideuropéischen Lindern. In fetzteren ist der Ante, der noch mit den
Eltern lebenden 25- bis 28jhrigen, haufig doppelt oder sogar dreimal so groB wie in den
zentraleuropéischen L&ndern. Dieser Befund gilt sowohl fiir junge Frauen zals auch filr
Ménner. Zweitens zeigen sich fiur alle hier abgebildeten Linder markante Unterschiede
zwischen den Geschlechtern. Frauen ziehen zu einem fritheren Alter aus, und der Anteit
der langerfristig bei den Eltern lebenden ist deher durchgehend niedriger als fiir Ménner.
Drittens zeigt sich Im Vergleich der Jahre 1986 und 1994, daB3 ebenso durchgingig der
Anteit der noch mit den Eitern Lebenden 1994 merklich hdher fag als noch 1986, wie-
derum bet beiden Geschlechtern.

Tab. 2: Antell derjenigen, die im Alter von 25 - 29 Jahren noch ;nit den Eitern zusammenleben
Share of those at age 25-29, who are still living In their parents’ home

Lander- : : 1986 1994
Mﬁnner Frauen Manner Frauen

Zantraleuropdische Lénder ' 23,1 © 9.4 24,7 11,4
Frankreich 19,3 8.4 22,5 10,3
Deutschland 274 11,0 28,8 12,7
GroBbritannien 21,9 85 20,8 10,8
Siideuropaische Lénder 51,3 28,8 65,3 443
Spanien . 53,2 35,3 64,8 - 47,6
Griechenland 53,8 - 23,8 62,6 32,1
ltatien ' 49,6 255 66,0 44,1

Quielle: Femnandez-Cordon (1997, EUROSTAT)
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Um nun im weiteren die Mechanismen besser zu verstehen, die zu einem Anstieg des
Alters beim Verlassen des Elternhauses fiihrten und auch noch weiter filhren dirften,
werden im folgenden die bisherigen Forschungsbefunde referiert und daraus Uberegun-
gen abgeleitet, die die eigene empirische Untersuchung leiten.

3. Zur Bedeutung von persénlichen Merkmalen, der Herkunftsfamilie und des Woh-
numfeldes fir den Zeitpunkt des Auszuges

Zur Bestimmung des Alters beim Auszug und der Haushaitsgriindung wird in vielen Unter-
suchungen auf die Bedeutung der bereits in der Einieitung genannten persénlichen Merk-
male der ausziehenden Sdhne und Téchter (Partnerschaftsgrindung oder Heirat, Bil-
dungs- und Erwerbssituation), auf die Merkmale der Herkunfisfamilie und schlieRlich des
elterlichen Wohnumifeldes verwiesen [Blossfeld 1985; Mayer/Wagner 1986, 198%; Wag-
ner/Huinink 19914)]. .

Was die Parinerschafisgrindung oder die Heirat betrifft, so wird in zahlrefchen Untersu-
chungen herausgestellt, daB beide Ereignisse eng mit dem Zeitpunkt des Auszuges ver-
kniipft sind. in den 50er und 60er Jahren folgten Auszug, Heirat und oftmals auch eine
Famikengriindung in kurzen Zeitabstdnden direkt aufeinander (Otf 1984, 1986; Mayer/
Wagner 1885). Die enge Beziehung zwischen Auszug und Heirat dnderte sich in den 70er
und 8Cer Jahren: Fir einen zunehmend gréBer gewordenen Antell an jungen Erwachse-
nen war eine Heirat noch in weiter Ferne, wenn sie das Eftérnhaus verlieBen. Neben der
Ehe nahmen andere partnerschaftliche Lebensformen zahienmaBig zu, insbesondere
jene der nichtehelichen Labensgemeinschaft (Kisin/lauterback 1999). Ersichtlich wurde
dies daran, daB das Alter beim Auszug und das bei der Heirat immer haufiger um Jahre
auseinander lagen (Wagner/Huinink 1991). Die Heirat, haufig gekoppelt mit einer Fami-
liengrandung, wurde also zusehends aufgeschobén, 50 dafi sie in den 80er und S0er
Jahren keinen Grund mehr darstellt, den eltetlichen Maushalt zu verlassen (Tdtke 1993;
Engstler 1998). Zeitlich vorangehend ist das Zusammenziehen mit einem Pattner oder
einer Partnerin hingegen ein gewichtiger Anla3 um einen eigenen Haushalt zu griinden.
Strzoda, Zinnecker und Georg (1983: 300) verweisen darauf, daR eine Parinerschaft von
enormer Bedeutung fiir den Zeitpunkt des Auszuges ist: ,Zu Hause Wohnende sind weit-
gehend ledig, von zu Hause Weggezogene leben weitgehend in festeny Partnerschaften
und Ehen.” Fiir junge Frauen und fir junge Manner gilt deshalb, daB sie den Auszug
aufschieben, wenn sie keinen Pariner haben, junge Manner langer als junge Frauen.
Ferner beeinflussen die Anforderungen des Bildungs- und Erwerbssystems den Zeitpunkt
des Auszuges und den der Haushalisgriindung. In empirischen Studien wurde immer
wieder darauf verwiesen, daB dem Ausbildungs- sowie dem Erwerbssystem auBerordent-
liche Bedeutung zukemmt. Mit Beginn der 70er Jahre wurde der Bildungsexpansion eine
besonders wichtige Rolie beigemessen: Fir viele Jugendiiche verlangerte sich aufgrund
des lingeren Verweilens im Biidungssystem die Phase der Adoleszenz um Jahre und der
Beqriff der ,Postadoleszenz’ wurde zur Kennzeichnung des Wandels der Jugendphase
geprigt (Blassfald/Nuthmann 1889). Da typischerwaise die Sekundarstufe ! absdlviert
wurde, verschob sich also der Zeitpunkt des Auszuges aus dem Eltemhaus in ein hiheres
Alter {Meulemann/Wiese 1988). Bezieht man zusétzlich den gréBer gewordenen Anteil
an jungen Erwachsenen, die eine berufliche oder universitire Ausbildung absclvieren, in
die Betrachtungen ein, so wird verstandlich, daf3 fir viele das Alter beim Auszug anstieg.
Denn der Absolvent einar Realschule mit einer anschlieBend aufgenommenen Berufsaus-
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bildung wird vermutlich im Alter von ca. 19 bis 20 Jahren eine Erwerbstéatigkeit baginnen
und den elterfichen Haushalt verlassen. im Unterschied dazu wird ein Universitdtsabsol-
vent, der erst zwischen 26 und 28 Jahren eine Erwerbstétigkelt aufnimmt, voraussichtlich
spéter ausziehen. Sc ergibt sich fiir viele junge Erwachsene eine Lebenssituation, die
dadurch gekennzeichnet ist, daB sich die Bildungsphase bis in die Mitte des dritten
Lebensjahrzehntes veri@ngert und viele von ihnen finanziell von den Eltern unterstiitzt
werden (Vaskovics 1989, Vaskovics/Buba/Friichtel 1992). Sie stehen als Studenten den
Anforderungen der Arbeitswelt noch nicht gegeniber und leben l&nger im elterlichen
Haushalt (Vaskovics 1890). DaB junge Erwachsene in vielen Lebensbereichen weitge-
hend seibstandiy, finanziell jedoch von thren Eftern zumindest teilweise noch abhingig
sind und zu Hause leben, bezeichnen Chisholm et al. (1995) als strukturiertes Parado-
xon'. .
Die Merkmale der Herkunfsfamilie beziehen sich in der Regel auf die Skonomischen
Ressourcen des Elternhauses. Vereinzelt wird in jiingeren Studien zusétziich der Famili-
enstand der Eltern als méglicher Einflufaktor fiir den Zeitpunkt des Auszuges hervorge-
hoben. Vor allem Goldscheider und DaVanzo (1985) betonen, dafl die Skonomischen
Ressaurcen des Efternhauses fir das Alter beim Auszug maBgeblich von Bedettung sind.
Je gréBer diese sind, desto wahrscheinlicher ist es, dalB3 das Kind den elterlichen Haushait
eher spét verld3t. Dank besserer dkonomischer Ressourcen ist es ndmlich moglich, die
Kinder langer finanziell z1: unterstiitzen. Wenn Eltern beispielsweise in Einfamilienhausern
leben, wird ihren Kindern auch noch als jungen Erwachsenen in der Regel ein relativ
auicnomes Leben ermdglicht, Um so wahrscheinlicher ist es also, daf3 Kinder lange im
elterfichen Haushalt verbleiben. Femner verweisen die beiden Autoren darauf, daf3 der
GréBe der Herkunftsfamilie Bedeutung fliir den Zeltpunkt des Auszuges zukommit: Je
kieiner die Familie ist, je weniger Kinder also vorhanden sind, desto wahrscheinlicher wird
es fur die Kinder cder das Einzelkind, {8nger im elterfichen Haus zu bleiben. Einzelkinder
Ziehen vermutlich durch die groBere Aufmerksamkeit, die thnen zukommt, spéter aus als
Geschwisterkinder. Sie sind weniger in der Lage, sich schneli von den Eltern zu lésen
(Goldscheider/DaVanzo 1985; Goldscheider/Goldscheider 1987). Ferrier zeigen jingere
US-amerikanische Befunde, daB Kinder, deren Eltem geschieden oder wo ein Elterntedl
verwitwet ist, vergleichsweise frith das Elternhaus verlassen (Buck/Scoft 1993; Hill/Yeung/
Duncan-1996). '

Unseres Erachtens wird seit den 80er Jahrer das Wohnumfeld, in dem: der junge Erwach-
sene aufgewachsen ist, flir das Alter bei der Haushaltsgriindung zunehmend relevant.
Inshesondere sind hier die Eigentumsverhéltnisse und die zur Verfigung stehende Wohn-
flache zu nennen. Betrachtet man ndmiich seit den 70er Jahren die Entwicklung der den
" Familien zur Verfiigung stehenden Wohnfidche, so ist auffafiend, daB diese sich stets
vergrifert hat. Zum einen l&Bt sich feststellen, daf3 die WohnungsgroBe in Deutschland
seit den 80er Jahren generell gestiegen ist. Zwischen 1968 und 1987 nahm sie um annd-
hernd 15 m? (Statistisches Bundesamt 1987) zu. Anfang der 90er Jahre betrug die durch-
schnittliche Wohnfliche je Person 36 m* EigentGmer schnitten hierbei besser ab als Mie-
ter: Hatten erstere im Durchschnitt 30 m? zur Verfligung, so waren es bei letzteren nur
33 m* (Statistisches Bundesamt 1990: 1411). Der aligemeine Anstieg der Wohnfiche pra
Person zeigt sich auch bei Famifien mit Kindern. Hier erhéhte sich die zur Verfligung
stehende Wohnfliche bei Eigentiimem ebenfalls starker als bei Mietern. Zwischen 1978
und 1985 stieg sie bei Familien mit Kindern, die Eigentlimer der Wohnung oder des Hau-
ses waren, um elf Prozent von 27,4 ¥ auf 30,3 m?, bei Mistern vergréBerte sich die

432

" Keinen Paringr R

Quadratmeterzaht nur um acht Prozent von 21,4 m? auf 23,1 m? (Statistisches Bundesamt
1990: 142). Femer ist zu beriicksichtigen, daB Familien zu einem weitaus gréSeren Anteil
Eigentiimer sind als Mieter. Familien mit zwei oder drei und mehr Kindam lebten 1985 zu
52 Prozent als Eigent(imer in einem Haus oder einer Wohnung, Paare ohne Kinder hinge-
gen nur zu 37 Prozent®). 1998 war disser Anteil nochmals gestiegen. Ehepaare mit Kin-
dern lebter: zu 80 Prozent in Wohneigentum (Weick 1999 13). Was den EinfluB des
Wehnumfeldes der Eltern auf das Alter bei der Haushaltsgrindung betrifft, so schlieBen
wir, daB generell durch die gestiegene Wohnfiache die Nétwendigkeit, friih das Elternhaus
zu verlassen und einen eigenen Haushalt zu griinden, zurlickgegangen ist. Je groBziigi-
ger alsc die zur Verfigung stehende Wohnflache ist, um so unwahrscheinlicher wirg, daf
junge Erwechsene frih das Elternhaus verfassen. Besonders bet Wohneigenium sehen

Abhb.1: Faktoren und Merkmale, die den Zeitpunkt der Haushaltsgriindung beschieunigen -
oder verzdgern
Fig.1: Faciors and characteristics that accelerate or delay househald formation

EinfluBfaktoren Haufig Wirkung in dieser
untarsuchte beschleunigt {+}, Analyse
Merkmale verzdger (-}, var-

uneinheitlich +/-, wendeate
keine/kaum (°) Merkmale

Geschiecht des . Erwachsenen {ménnlich} * - *
Kohortenzugehdrigkeit * +—

" Die Herkunitsfamilia

Hohe/niedrige Bildung der Eitem * °
Hohes Familieneinkommen ' -
Eltern geschiaden

Eltern verhelratet

Eltern verwitwet

Geschwister vorhanden

PR )

Das Bildungs- und Erwerbssystem

Hohe schulische Bildung

Geringe schulische Bildung

Beginn einer Enverbstatigkeit
Absolvierung e. beruflicken Ausbildung
Absolvierung e. universitaren Ausbildung
Nichterwerbstétigkeit ’ .
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LI S S
Ao A % 4 #

Die Partnersituation des jungen Erwachsenen

Partner
Auszug in Verbindung mit Heirat

Das-elterliche Wohnumifeld
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Mieter einer(s) Wohnung/Hauses
Landwirischaftliches Gut

Geringe Grbfze der Wohnung
Wohnraumgréfie des . Erwachsenen
Bezug von Wohngeld

Freistehendes Haus
Mehrparteienwohnhaus
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‘sich junge Erwachsene kaum gendtigt, frith einen eigenen Haushalt zu griinden. thnen
steht ausreichend Wohnraum zur Verftigung, ohne daB sie sich eingeschrankt fihlen mis-
S5en. . )

In der Gruppe der Eigentlimer einer selbst genuizten Immobilie stellen die Landwirte eine
spezielle Teilpoputation dar. Das Leben als Landwirt reprisentiert eine Lebensweise, die
sich durch eine Verbundenrheit zu Land und Boden, héufig eine besondere Einstellung
gegeniiber dem lokalen Gemeindeleben und einen Sinn far Unabhéngigkeit und Individua-
lismus auszeichnet. Da fiir die Ubergabe des Hofes an die néchste Generation haufig
frith der Nachfoiger feststeht, werden diese jungen Erwachsenen; vornehmiich junge
Manner, den elterlichen Hof nicht verlassen und andernorts einen eigenen Haushalt griin-
den (Kohli 1984; [ auterbach/Shanahan 1998). Wir vermuten daher, da3 Sthne, deren
Eltern als Landwirte titig sind, mit einer hohen Wahrscheinlichkeit keinen eigenen Haus-
halt griinden. Zusammenfassend ergeben sich aus den Ergebnissen bisheriger Studien
eine Reihe von Fakioren, die den Zeitpunkt des Auszuges mafigeblich beeinflussen. Wel-
che Merkmale eher beschleunigend oder verzdgemd wirken, ist in Abbildung 1 unter
Einbezug der dieser Studie zugrundeliegenden Merkmale dargestellt,

4. Anlage der eigenen Analyse

4.1 Datenbasis

Als Datenbasis wird in der vorliegenden Analyse das Sozio-Bkonomische Panel verwen-
det {Projekigruppe 1890, 1991; Schupp/Wagner 1991; Rendte! 1995). in der aiten Bun-
desrepublik werden seit 1984 Informationen dber Persenen, private Haushaite und Fami-
lien gesammelt. Die Stichprobe umfaite 1984 insgesamt 12290 Befragungspersonen —
dlter als 16 Jahre —, die in 5921 Haushalten lebten®). Die Paneluntersuchung ist so ange-
legt, daB3 seit 1984 in jedem Jahr eine weitere Erhebung statifindet. Dabei ist die jéhrliche
Befragung in zwei Teilbereiche gegliedert: im ersten werden den Interviewten immer wie-
der die gleithen Fragen vorgelegt, um Kontinuitat und Wande! im historischen Verlauf zu
analysieren; im zweiten wird pro Jahr ein Schwerpunktihema behandelt.

Die Grundgesamtheit fir die hier durchgefilhrte Analyse biiden alle Jugendlichen, die
innerhaib des Panel-Zeitraumes von 1984 bis 1996 mindestens 16 Jahre alt waren und
mit den Eftern oder nur der Mutter in einem gemeinsamen Haushalt leben. Die Analysen
werden auf Westdeutschland bescheiinkt. Fiir den erwahnten Zeitraum ergab sich eine
Teilstichprobe von 2095 Jugendlichen im Alter von 16 bis 35 Jahren. Aufgrund der Erfas-
sungsregeln des SOEP wurden erstmals Kinder im Alter von 16 Jahren befragt. Daraus
resultiert auch die vorgenommene Altersabgrenzung in den Analysen. Uber die Kinder,
die vor dem Alter von 16 Jahren den eltetlichen Haushalt verlieBen, beispieisweise durch
den Besuch eines Internates, kénnen leider keine Angaben gemacht werden.

Die hier verwendete ahhingige Variable ,erste Haushalisgrindung” wurde fiir die Jahre
1984 bis 1996 gebildet. Sie wurde auf Basis der Trennung des Jungen Erwachsenen vom
" elterlichen Haushalt erzeugt. Wohnte beispielsweise 1890 ¢in junger Erwachsener mit
den Eltem in einem Haushalt und im darauffolgenden Jahr 1991 in einem eigenen, so
galt dies fir die hier vorliegende Konstruktion der abhéngigen Variable als Auszug in
Verbindung mit einer Haushalisgriindung. Das entscheidende Kriterium zur Messung der
eigenen Haushaltsgriindung war die Vergabe einer eigenen Haushaltsnummer' an das
Klnd™). War dies nicht erfolgt, so galt ein Kind fiir die vorfiegende Analyse als noch im
elterlichen Haushalt lebend. Da die Befragung jahrfich immer im Mérz und April stattfindet,

:
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wurde, um bai dem genannten Beisgiel zu blaiben, das Jahr des Auszugss nich? auf 1991
codiert, sondern auf 199G, also ein Jahr friher. Dies deswegen, da aufgrund des frithen
Befragungszeiipunktes im Jzhr, die Wahrscheinlichkeit merklich héher ist, roch bis zum
Ende-des vergangenen Jahres das Eliernhaus zu verlagsen, als in den ersten drei Mona-
ten des darzuffolgenden. Diese Festlegung hat zur Konsequenz, dal die Abbildung des
Alters bei der Haushaltsgriindung realisitsgerecht durchgefihrt werden kann. Am prézise-
sten wéren selbstverstdndlich Monatsangaben, die uns aber leider nicht zur Verfligung
standen.

4.2 Methode und Variablen
Die Analyse erfolgt durch einen Vergleich derjenigen Jugendiichen, die bis zu einem ge-

- wissen Alter bereits einen Haushalt grindeten, und derjenigen, die noch bei den Eltern

leben. Wegen des bestehenden auffallenden geschlechtsspezifischen Altersunterschieds
bei der Haushaltsgriindung wurde die Gruppenbildung fir Ménner und Frauen getrennt
di.lrchgef[}hrt Als Grundlage der Gruppenbildung dienten die Altersquartile bei der Haus-
haitsgriindung. Da die Wohnepisoden rechtszensiert sind — in dem hier beobachteten
Zeitraum hat eine Rethe von Jugendlichen das Elternhaus ia noch nicht verlassen — muB-
ten die Altersquartile mit einem geeigneten Schatzverfahren ermittelt werden. Der ver-
wandte Kaplan-Maier-Schéatzer ermdglicht, die zensierten Fille in der Berechnung zu be-
rlcksichtigen (Blossfeld/Hamerle/Mayer 1988).

Tabelle 3 zeigt die Altersquartile {iir M&nner und Frauen bel der MHaushaltsgriindung. Mit
ca. 21 Jahren haben bereits 10 Prozent der Manner einen ersten Haushalt gegriindet, mit

' 26 Jahren bareits gie Halfte. Allerdings haben erst mit 31 Jahren drei Viertel einen eigenen

Haushalt gegriindet. Frauen sind im Vergleich dazu bei der Griindung eines eigenen
Haushaltes am Jahre ilinger. Mit 18,5 Jahren leben 10 Prozent in einem gigenen Haus-
halt, und bereits im Alter von 22,4 Jahren griindete die Halfte einen eigenen Haushalt.
Auffaliend zwischen Mannern und Frauen ist aber zusétzlich der groBe Unterschied des
Anteils derjenigen, die im After von 29 Jahren noch bei den Eltern leben. Bei den S8hnen
in diesem Alter gaben dies 33 Prozent an und bei den Téchiern immerhin noch 14 Pro-
Zent.

Auf Grundiage dieser Berechnungen wurden anhand des Medians zwei Gruppen gebildet,
die die Basis fiir die Schatzungen der Logitmodelle bilden. Die erste Gruppe setzt sich

Tab. 3: Alter tei Haushaltsgrindung (in Jahren)
Age at household formation (in years)

Altersgrupper Alle Befragten Sdhne Tochter

1. Dezentil 19,5 20,8 (112) 18,5 (117)
1. Quarti 21,3 23,0 (128) 20,1 (74}
Median 24,2 26,0 {190) . 22,4 (179)
3. Quartil 29.0 31,2 (148) 25,2 {180)
9. Dezentil >3 - >35(87) 31,0 (79)

Antell der mit 28 Jahren nech .
hei den Eltern wohnenden 245% 33% 14%

Quelle: SOEP Welle 1-13 (1984~1996), eigene Berechnun_gen; in Klammem = N
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aus denjenigen Mannern oder Frauen zusammen, die bis zum Alter von 28 Jahren bazw.,
22,4 Jahren (vgl. Tab. 3) einen eigenen Haushait griindeten. Digjenigen, die erst nach
diesem Alter das Elternhaus verlassen oder gegebenentalls bis zum Ende des Becbach-
tungszeitraums noch nicht ausgezogen sind, bilden die zweite Gruppe. Diese Gruppe
wiirden wir als Spétausziehende bezeichnen. Es handelt sich also um eine 0/1-kodierte
Dummy-Variable (fiir die Modellbildung sighe den Anhangy.

Aufgrund der bindren Vercodung der abhangigen Variablen bietet es sich an, neben des-
kriptiven Auswertungen als statistische Analysemodelle zwei binare Logitmodelle ftir Man-
ner und Frauen zu schétzen (Arminger 1883, Urban 1980). Ein sclches Vorgehen hat
gegeniiber zahireichen bisherigen quantitativen Analysen, die vernehmilich auf Basis von
Ereignisanalysemodelien geschétzt werden, den Vorteil, daB die Schétzer praziser gegen-
tiber denjenigen von dynamischen Verfahren den Einfiul von Merkmalen auf die Spétaus-
ziehenden wiedergeben. Da wir an einer genauen Benennung der Griinde interessiert
sind, aufgrund derer junge Erwachsene erst spit das Elternhaus verlassen, und nicht der
Auszugsprozell im Vordergrund steht, erschien uns ein sclcher Zugang adaquat,

Hinsich¥iich der unabhéngigen Variablen ergeben sich die folgender Codierungen. Die .

das Alter beif der Haushalisgriindung moglicherweise bestimmenden Merkmale verorten
wir beim jungen Erwachsenen, bei seinen Eitern sowie der Wohnsituation, in der Vater
und Mutter leben. In einem ersten Schritt unterscheiden wir anhand von drei Dummy-
Variablen das schulische Bildungsniveau nach Hauptschute, Realschule und Abitur, Die
Referenzgruppe bilden diejenigen, die keinen oder einen Hauptschulabschluf? erreicht
haben. Die Tatigkeit zum Zeitpunkt der Haushaltsgriindung oder am Ende des Beobach-
tungszeitraumes wird durch vier Dummy-Variablen abgebildet: Ob sich die befragte Per-
son in universitérer oder beruflicher Ausbildung befindet, ob sie erwerbsidtig oder nicht
erwerbstétig ist. Als Referenzgruppe wird diejenige Gruppe ausgewéhit, die beim Auszug
bereits erwerbstétig ist. Die Wohnsituation, in der die jungen Erwachsenen im Elternhaus
vor dern Auszug leben, wird durch die zur Verfiigung stehende Quadratmeterzahl germes-
sen. Es werden zwei Dummy-Variablen gebildet, die mittelwertzentriert vercodet werden.
25 Prozent dieser Jugendlichen haben im elterlichen Haushalt 23 m? und weniger zur
Veriigung und weitere 25 Prozent haben mehr als 35 m? zur Verfigung®). Die Interpreta-
tion der Starke der Schétzer erfolgt in diesem Fall nicht in Bezug auf eine Referenzkatego-
rie, sondern zum Burchschnitt der den Jugendlichen im Elternhaus zur Verifigung stehen-
den Quadratmeterzahl. Zusétzlich wird noch die Anzahl der Geschwister durch eine
Dummy-Variable derart beriicksichtig, dafl Jugendiiche, die Einzelkinder sind oder noch
ein Geschwisterkind haben, sich von denjenigen, die zwei und mehr Geschwister haben,
" unterscheiden. Ob der junge Erwachsene-bei der Haushalisgriindung eéinen Pariner hat
oder ohne Partner lebt, wird durch eine 0/1-kodierte Variable abgebildet.

In einem zweiten Schritt werden differenziert die Merkmale der Herkunftsfamifie abge--

biidet. Diese beziehen sich auf die Wohnsituation im Elternhaus sowig auf den Familien-
stand der Eltern. Die finanzielle Situation der Eltern wird durch zwei Indikatoren beriick-
- sichtigt: zum einen durch die Beachtung des Haushalisnettoeinkommens und zum ande-
ren durch die BerOcksichtigung des Bezuges von Wohngeid, Die Wohnsituation: vor der
Haushaltsgrindung bzw. bei zensierten Fillen zum letzten Erhebungszeitpunkt wird
durch die Anzahl der Wohnraume berlicksichtigt. Der Wohnstatus wird durch zwei Indika-
toren erfal3t, ndmlich durch die Angabe, ob die Eltern Eigentiimer oder Mieter der Woh-
nung oder des Hauses sind und durch die Art der Wohnung: Leben die Eltern in einem
freistehenden Haus, einer Wehnung oder auf einem landwirtschaftlichen Hotf. Schlieflich
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wird noch der Familienstand der Eltern zum Zeitpunkt der Haushaltsgrindung des Kindes
durch drei Dummy-Variablen berficksichtigt: ob sie geschieden, verwitwst oder verheiratet
sind. '

5. Merkmale, die eine spate Haushaltsgriindung begiinstigen

Abbildung 2 zeigt fir die Jahre 1984 bis 1996 den Prozel des Auszugs sowie den Antell
der Sdhne und Tdchter, die im Alter von 30 Jahren noch im elterlichen Haushalt leben.
Die bisherigen Ergebnisse iiber die Geschlechterunterschiede werden bestétigt: Séhne
ieben langer im elterlichen Haushalt als Tachter. Im Alter von 21 Jahren leben nahezu
noch 80 Prezent der Sohne im elterlichen Haushait, jedoch nur noch ca. 85 Prozent der
Téchter. Im Alter von 25 Jahren leben noch mehr als die Hélfte der Séhne (57 Prozent),
jedoch nur noch ca. jede vierte Tochter (27 Prozent) im elterlichen Haushalt. In der hier
betrachteten Zeitspanne bleibt der Unterschied zwischen den Geschlechtern {iber das
drtte Lebensjahrzehnt hinaus bestehen. [m Alter von 30 Jahren haben schiieBlich immer
noch 30 Prozent der Séhne keinen eigenen Haushalt gegriindet, aber nur 11 Prozent der
Tachter. Vergieichen wir diese Befunde mit den Kohortenanalysen zum Alter beim Auszug
aus Tabelle 1, so bestitigen unsere Befunde, dall das durchschnittliche Alter bei der
ersten Haushaltsgrindung im Verlauf der jefzten 30 Jahren angestiegen ist.

Abb. 2: Anteif der noch bei den Eltern wohnenden Sohne und Tdchter (Prozentangaben)
Fig.2: Share of sons and daughters still living In their parents’ home {per cent)

Prozent

100 = -

i8 9 20 24 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Quelte: SOEF Welle 1-13 (1984-1996), eigene Berechnungen -

Die in der Literatur héufig génanhte Bedeutung einer Parinerschaft oder EheschfieBung

" fiir das Alter beim Auszug haben wir zunachst deskriptiv analysiert. Dazu haben wir das

Alter bei Haushaltsgriindung danach differenziert, ob ein (verheirateter) Partner vorhan-
den ist (vgl Tab. 4). Es ist festzustellen, daB3 es einen Zusammenhang zwischen dem
Alter beim Auszug und dem Leben in einer Partnerschaft gibt. Die empitischen Befunde
bestatigen augenfillig, daB sowochl Séhne als auch Tochter, die keinen Pariner haben,
erst spét in threm Leben einen eigenen Haushalt grinden. Se liegt der Median der Haus-
haltsgrindung fir diese Sthne bet 3¢ Jahren, hingegen bei 23,8 Jahren flir digjenigen,
die {unverheiratet) bereits eine Partnerin hatten, afs sie noch bei den Eltern wohnten.

Fir Téchter zeigt sich ein dhnliches Bild, wenngleich die Differenzen nicht so stark sind:
Der Median der Haushaltsgrindung liegt fir sie, wenn sie keinen Partner haben, bei 23,8
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Tah. 4: Alter bel Haushaltsgriindung (In Jahren) nach dem Partnerstatus
Age at household formation {In years) by partnership status

hat keinen Partner hat Ehepariner hat Partner

Sohn Techter Schn Tochter Sohn Tochter
1. Dezentil . 21,5 18,9 . 215 18,7 20,3 18,1
1. Quartil 242 20,9 232 20,6 21,8 19,7
Median 30,0 23,8 26,2 22,4 238 242
3. Quartit =350 30,0 29,0 24.9 25,0 23,1
9. Dezenti =350 >350 »35,0 29,0 27,9 25,2

Quelle: SOEP Welle 1-13 (1884-1996}, eigene Berechnungen -

Jahren, bei denjenigen mit {unverheiratetem) Partner indes bei ungefihr 21 Jahren. In
giner mittleren Kategorie liegen diejenigen, die die Haushaltsgriindung sofort mit einer
Heirat verbinden. Offensichtlich ist die eigene Haushaltsgriindung, d.h. die endgiitige
Auflasung des Jugendwohnens' zu Hause oderin Ubergangssituationen (z.B. Pendeln
bedingt durch eine Ausbildung) eng damit verbunden, daB man in einer Partnerschat lebt
ader im Jahr des Auszugs auch heiratet. Zusammenfassend kann formuliert werden, daR
junge Manner, die bis in die zweite Halfte der dritten Lebensdekade bei den Eltern leben,
sehr héufig keine Partnerin haben. Frauen, die ohne Partner ieben, griinden einen eige-
nen Haushalt ebenfalls spater, jedoch tun sie dies in einem jiingeren Alter als die Manner.
Im nachsten Schritt soll modell-analytisch Gberpriift werden, wie stark der jeweilige Einftus
der unabhangigen Variablen ist. Tabelle 5 informiert (ber die Berechnung veon drei, je
nach dem Geschiecht getrennten, bindren Logitmodellen. Die Modeltkonstruktion (Modeli
1 bis 3} wurde dabel nach den Merkmalen des jungen Erwachsenen und der Herkunftsfa-
milie unterschieden: Die fir junge Frauen und Manner jewsils getrennt berechneten drei
Modelle unterscheiden sich durch die einbezogenen Merkmale: Im ersten Model! werden
nur die Kassischen Bildungs- und Erwerbsvariablen sowie eine Parinervariable in die

Schézgleichung aufgenommen. Im zweiten Modell werden dann die Merkmale der Her-

kunftstamilie sowie des Wohnumfeldes des elterfichen Haushaltes mit berGicksichtigt und
im dritten Modell schlieBlich werden alle Variablen zusammen betrachtet. Durch diese
schrittweise Berechnung kann Uberpriit werden, ob die Koeffizienten im Vergleich stabil
bleiben oder ob sie-sich stark verdnderm und dies dann beispielsweise auf eine Scheinkor-
retation hinweist. Interpretiert wird jeweils das Modell 3 fiir Jungen und Méadchen. Fiir die
Giite der Modeilschatzungen wird das PRU-MaB3 herangezogen (zur Erffuterung sishe
den Anhang).

Wir gliedern die Interpretation der Schatzer in der Hahenfolge der in Ubersicht 1 diskutier-
ten Einfludfaktoren und betrachten im folgenden zuerst die Situation der Partnerschaft fur
Sthne. Diese hat einen augenscheintich groBen EinfluB auf den Zeitpunkt des Auszugs:
Sbéhne, die in keiner Partnerschaft leben, haben eine augenféllig héhere Neigung, erst
nach dem 26sten Lebensjahr einen eigenen Haushalt zu grinden, als wenn sie eine
Partnerin haben. Die Wahrscheinlichkeit erhdht sich um rund 120 Prozent. War in den
50er und B0er Jahren die Heirat ein augenscheinlicher Grund, das Elternhaus zu verlas-

sen, so ethOht gegenwdrtig das Leben in einer Parinerschaft die MNeigung, einen eigenen
Haushalt zu griinden,
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Was die klassischen Bildungs- und Erwerbsvariablen betrifft, so sind keine signifikanten

Einfilisse des schulischen Bildungsniveaus auf das Alter beim Auszug festzustellen. Zwar

kann aus den vorlisgenden Befunden geschlossen werden, daB mit zunehmendem schui-

schem Bildungsniveau auch die Wahrscheinlichkeit steigt, erst nach dem Alter von 26

Jahren einen eigenen Haushalt zu griinden, jedoch sind diese Befunde selbst auf dem

0.10-Niveau nicht signifikant. Dies legt den Schiuf nahe, daB keine Haushaltsgriindung

direkt nach der Beendigung der schulischen Ausbildung erfolgt. Eher werden dig Uberle-

gungen gestiitzt, daf vor der Haushaltsgrindung erst der Ubergang in das berufliche

oder universitdre Ausbildungssystem erfolgt, zeitweise gegebenenfalls gependelt wird und
erst zu einem spdteren Zeifpunkt das Eitemhaus endguitig verlassen wird, Diese Uberle-
gung bestatigt sich auch durch die aufgenommenen beruflichen und universitdren Ausbiig-
ungsvariablen. Junge erwachsene Ménner, die eine universitire Ausbildung absolvieren,

ziehen frith bei den Eltern aus: Sie schieben die Griindung eines Haushaltes also nicht
auf. Siudentzn haben foiglich eine geringe Neigung, erst nach dem 26sten Lebensjahr
einen eigenen Maushalt zu grinden. Diese ist um ca. das achtfache niedriger als bei
jungen Erwachsenen, die erwerbstétig sind. Dieses Ergebnis Ist auch in anderen Untersu-
chungen bestatigt worden: Studenten scheinen generel! eine hohe Auszugsbereftschaft
zu haben, und sie griinden dabsi auch in der Regel einen eigenen Haushalt (Ziegler/
Schiadt 1993: 78f; Wagner/Huinink 1991: 56). Die Aufnahme eines Studiums bedeutet
also in weiteus groBerem MaBe den Ubergang in die Selbsténdigkeit, wenn auch nicht
immer sofart in die finanzielle Unabhangigkeit {Vaskovics 1889, 1830). Ebenso haben
diejenigen, die sich in einer beruffichen Aushildung befinden, eine geringe Neigung erst
nach dem 26sten Lebensjahr einen eigenen Haushalt zu grinden, wenngleich die Effekte
nicht signifikant sind und die Gruppe sich damit nicht von derjenigen unterscheidet, die
bei der Haushaltsgriindung erwerbstétig ist.

Bemerkenswert ist in diesem Zusammenhang der Befund, dal3 Jugendliche, die nicht
erwerbstétig sind, eine markant hdhere Neigung aufweisen, arst in einem hdheren Alter
einen eigenen Haushait zu griinden. Die Neigung verdoppelt sich ungefdhr (1.95). Viele
griinden erst mit einem Alter von 27 Jahren und spater einen eigenen Haushalt. Die durch
die Nichierwerbstatigkeit in jungen Jahren erzwungene prekére Einkommenssituation wird
also durch ein l&ngeres Venweilen im elterlichen Haushalt abgefedert. Diese jungen Er-
wachsenen Uberbriicken gewissermalen die sc:h!echte finanzielle Siuation durch die Un-
terstiiizung der Eftern.

Was die Merkmale der Herkunfisfamilie betriift, so zeigen sich interessante Zusammen-
hange: Den starksten EinfluB darauf, erst nach dem 26sten Lebensjahr einen eigenen
Haushalt zu grinden, hat die finanzielle Situation des Eiternhauses. Mit zunehmendem
Einkommen der Eltern, damit mit zunehmender Wohlstandsposition, erhéht sich die Wahr-
schelnlichkeit um das 13fache (13.03), daf3 Sohne erst nach dem 28sten Lehensjahr
einen efgenen Haushalt grinden. Ein erstauniicher Befund zeigt sich hinsichtlich des Fa-
milienstands der Eltern: Sind Vater ader Mutter verwitwet, so haben S8hne eine markant
h&here Neigung, noch im Alter von 26 Jahren bei dem verwitweten Elterntel zu leben,
als diejenigen Séhne, deren Eltern beide noch feben. Eine ebenso erhéhte Wahrschein-
lichkeit, erst nach dem Alter von 26 Jahren einen eigenen Haushalt zu griinden, haben
Sbhne, deren Eltern geschieden sind, wobei dieser Effakt nicht signifikant ist. Digser Be-
fund unterschelidet sich somit von jenem, den Goldscheider und DaVanzo (1989) berich-
ten, wonach Jugendliche aus geschiedenen Familien frith das Elternhaus verlassen. Be-
grindet wird dieser Befund von den Autoren allerdings senr vage; etwa mit dem Hinweis,
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Tab. 5: Wahrscheinlichkeit, im Alter von 26/23 Jahren und spiter (SShne/Tﬁchter) einen eige-
nen Haushalt zu griinden (Bindres Logitmodell, Odds-Ratios)

Probabillity of forming a household at age 26/23 and later (sons/daughters) (binary logit
model, odds-ratios) ‘

S6hne “Téchter

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 1 Modell 2 Modell 3

Konstante : 48+ 01+ 01" 110 RO .01
Merkmale der Herkunftsfamilie
(fog) HH.-nettoeinkommen) 20.08*  13.03*** 44.70**  12.90**
Eltern verheiratet ' Ref. Ref. Ref. Ref.
Eltern geschieden 1.66 1.03 1.51™*  1.19*
Mutter 0. Vater verwitwet 8.93*™  527** 10.80**"  6.30**
Zwei u. mehr Geschwister 1.15 1.23 1.10 94
‘ Merkmale des Bildungs- und Erwerbssystems
Hauptschule Ref. Ref. Ref. Ref.
Realschule ) 1.17 1.07 .78 1.43
Gymnasium 1.76" 1.75 1.33 1.23
Nicht erwerbstétig T 163 1.95 .77 - 2.83%
Universitdre Ausbildung .09*** . I Pl 10 I
Erwerbstatig Ref. Ref. Ref. Ref. .
Berufliche Ausbildung .96 : .98 .86 . .85
Merkmale der Partnersituation
Hat keinen Partner ' 2224 2.20™ 2.46* 2,14
Merkmale des Wohnumfelds
Bezug von Wohngeld . 25 .30 A5EE A7
Anzahl Wohnrdume (1 — 15) .94 .95 1.33 1.27
Mieter Ref. Ref. Ref. Ref.
Eigentimer 2.53* 2.83" 4.80* 6.89***
Landwirtschaftiiches Haus 4.85** 8.08*** 1.52 3.038
Freistehendes Haus 1.19 1.36 .99 1.53
Wohnung Ref. Ref. Ref. Ref,
Wohnraum <23 gm 70 .81 427 .68*
Wohnraum >35 gm } 1.87 142 1.58 1.19
N 463 463 463 437 437 437
-2LL Null-Modell 64090 640.90 640.90 601.57 601.57 601.57
-2LL 561.82 559.03  507.27 510.52  479.28  438.14
PRU. 141 145 26.2 17.8 . 25.5 37.2

Quelle: SOEP Welle 113 (1984-1896), eigene Berechnungen; Legende: ') gewichtet pro Haushalts-
mitglied; Signifikanzniveau: * p<0.10, ** p<0.05, ** p<0.01.

Lesehilfe: Ein Koeffizient gréBer als 1 erhoht fur junge Manner die Wahrscheinlichkeit, erst nach dem
Alter von 26 Jahren einen eigenen Haushalt zu griinden. Dementsprechend verringert ein Koeffizient
kleiner als 1 die Wahrscheinlichkeit, in einem héheren Alter als 26 Jahre einen eigenen Haushalt zu
griinden. Betrachten wir fiir junge Erwachsene in Modell 3 den Koeffizienten fiir die Verwitwung eines
Elternteiles. Er betragt 5.27, d.h., daB ein méannlicher junger Erwachsener eine ungefdhr um das
5fache héhere Wahrscheinlichkeit hat, bis zum Alter von 26 Jahren noch keinen Haushalt gegriindet
zu haben, als ein jiingerer Mann, dessen Eltern verheiratet sind. Im umgekehrten Falle erhéht sich
fur Manner die Wahrscheinlichkeit vor dem Alter von 26 Jahren auszuziehen, um das 3fache (Modell
3 (1/.30)) falls die Eltern Wohngeld bekommen. ‘
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daB Jugendliche aus geschiedenen Familien aufgrund der geringeren Bindung zum Stie-
felternteil friih ausziehen. Die hier vorliegenden Befunde legen demgegentber den SchiuB
nahe, dafi Jugendiiche aus diesen Familien wegen der befastenden Situation des ge-
schiedenen oder verwitweten Elternteils, aus Bindungs- und Unterstiitzungsgriinden eher
langer im elterlichen Haushalt verbleiben.

Betrachten wir noch abschlieBend das Wohnumfeld der Eltern. Die Wohnform der Eltern
hat augenscheinlich einen markanten EinfluB auf das Alter der jungen Erwachsenen beim
Grilinden eines eigenen Haushaltes: So haben Séhne, deren Eltern als Landwirte auf
einem landwirtschaftlichen Hof leben, eine um annihernd achtfach héhere Wahrschein-
lichkeit, erst eine eigene Wohnung im Alter von 26 und spéter zu beziehen, als diejenigen
Séhne, deren Eltern in einer Wohnung leben. Vermutlich macht sich hier die weitaus
stérkere Bindung an den Hof und die Familientradition mit einer besonderen Wertschat-
zung des Wohnens und Arbeitens auf dem Land bemerkbar (Lauterbach/Lischer 1996;
Lauterbach 1998; Lauterbach/Shanahan 1998). Aber auch Eigentum allgemein bindet.
Sind die Eltern Eigentimer eines Hauses, so haben die Kinder, im Vergleich zu denen
von Mietern, ebenfalls eine erhdhte Neigung, erst nach dem Alter von 26 Jahren einen
eigenen Haushalt zu griinden. Fir den Fall, daB dem Sohn eine groBe Wohnflache zur
Verfiigung steht, erhdht sich abermals die Neigung, erst nach dem Alter von 26 Jahren
einen eigenen Haushalt zu griinden. Verdienen Eltern jedoch so wenig, daB sie Empfan-
ger von Wohngeld sind, dann ziehen die S6hne eher vor dem 26sten Lebensjahr in einen
eigenen Haushalt ein. Die Wohnsituation der Eltern beeinfluBt somit in den 80er und 90er
Jahren das Alter bei der Griindung eines Haushaltes mafgeblich.

Bei den Téchtern zeigen sich im wesentlichen dieselben Befunde wie bei den Séhnen,
wenngleich flir einen anderen Altersabschnitt. Da bei Téchtern der Median des Alters
beim Auszug bei 22,4 Jahren liegt, wurde also fir die vorliegenden Modelle ein Alter von
23 Jahren und héher zur Charakterisierung der spat Ausziehenden zu Grunde gelegt.
Einen Unterschied zu jungen Ménnern zeigen die Befunde aber doch: Junge Frauen
haben nicht nur eine héhere Neigung, erst spat einen Haushalt zu griinden, wenn ein
Elternteil verwitwet ist, sondern sie bleiben auch langer bei einem Elternteil leben, wenn
Vater oder Mutter geschieden sind. Eine Scheidung wirkt sich bei Jungen hingegen nicht
signifikant auf das Alter beim Auszug aus, bei Téchtern schon, wenngleich ein gro3er
Unterschied zu einer Verwitwung besteht. Insgesamt verweisen diese Befunde in bezug
auf die Scheidung oder die Verwitwung der Eltern darauf, daB eine Verwitwung einen
massiven Einflu auf den letztendlichen Auszug der Kinder hat, weitaus stérker als eine
Scheidung. Die durch eine Verwitwung vermutlich entwickelte starke Bindung zwischen
dem tiberlebenden Elternteil und dem Kind kann als mégliche Erklarung angefthrt wer-
den. Im Unterschied dazu hat eine Scheidung nur einen geringen Einflu3 auf das Alter
bei der Haushaltsgriindung.

Insgesamt ist die Erklarungskraft der Modellansétze hoch. Beriicksichtigt man nur person-
liche Merkmale der jungen Erwachsenen (Modell 1), so erreicht man gegeniber einem
Nullmodell ohne Kovariaten eine Verbesserung der nicht erklarten Varianz um 14 Prozent
bei Mannern und um annéhernd 18 Prozent bei Frauen. Der Anteil der erklarten Varianz
durch die Berlicksichtigung der Merkmale der Herkunftsfamilie und des Wohnumfeldes
(Modell 2) liegt bei 14,5 Prozent fir Manner und bei 25,5 Prozent fir Frauen. Betrachtet
man das Modell 3, in dem alle Merkmale berlicksichtigt werden, so erreicht man eine
Varianzaufkligrung von ungeféhr 26 Prozent bei Mannern und von 37 Prozent bei Frauen,
was flr eine logistische Regression ausgesprochen gute Ergebnisse sind.
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6. Ausblick

Warum bleiben zahlreiche junge Erwachsene, vornehmlich Manner, bis in die zweite
Halfte der dritten Lebensdekade im Elternhaus wohnen und schieben die Griindung eines
eigenen Haushaltes auf? Vor dem Hintergrund des seit Mitte der 70er Jahre generell
stattfindenden Anstiegs des Alters beim Auszug aus dem Elternhaus ist es von Interesse,
nach den Bedingungen zu fragen, die diesen Anstieg fir den Zeitraum 1984 bis 1996 mit
verursachen. Dabei wird auf bisherige Erkenntnisse, die vornehmlich persénliche Merk-
male (Bildungs- und Erwerbssituation, Partnerschaft) und Merkmale der Herkunftsfamilie
betrachteten, zuriickgegriffen. Zuséatzlich wird in diesem Beitrag die Bedeutung des élterli-
chen Wohnumfelds sowie der elterlichen Familiensituation herausgearbeitet.

Unsere Analyse erbringt mehrere markante Befunde: Teils werden Ergebnisse bestétigt,
teils zeigen sich unerwartete Zusammenhénge. Zum einen werden die bereits bekannten
geschlechtsspezifischen Unterschiede im Alter bei der Haushaltsgrindung bestatigt. 50

Prozent der jungen Méanner, die in den 80er und 80er Jahren einen eigenen Haushalt -

griinden, tun dies bis zu einem Alter von 26 Jahren, Frauen bis zu einem Alter von 22,4
“Jahren. Bestatigt werden im wesentlichen die bisherigen Befunde, daB etwa eine Partner-
schaft die Griindung eines eigenen Haushaltes selbst noch in den 80er und 90er Jahren
fordert oder dafB3 Studenten eine hohe Neigung haben, friih einen eigenen Haushalt zu
griinden. Im Gegensatz zu Studenten oder Erwerbstitigen schieben nicht erwerbstitige
junge Erwachsene die eigene Haushaltsgriindung oftmals auf. Die unsichere Einkom-
menssituation veranlaBt sie eher, die Unterstitzung der Eltern in Anspruch zu nehmen.
Ein wesentlicher Grund fiir den Aufschub liegt darin, daB durch diese Wohnsituation keine
eigenen Kosten in bezug auf das Wohnen entstehen.

Im Unterschied zu anderen Befunden (Mayer/Wagner 1986; Ziegler/Schladt 1993) zeigt
sich in der vorliegenden Untersuchung ein betréchtlicher EinfluB der Merkmale der Her-
kunftsfamilie. Insbesondere die finanzielle Situation der Eltern wirkt sich verzdgernd auf
die Griindung eines Haushalts der jungen Erwachsenen aus. Vermutlich kdnnen diese
Eltern die jungen Erwachsenen finanziell groBzligig unterstiitzen, so dal3 eine Haushalts-
grindung aus pragmatischen Griinden aufgeschoben wird. Auffallend ist ein weiteres Er-
gebnis: Die Familiensituation der Eltern beeinfluBt das Alter beim Auszug. Vor allem eine
Verwitwung bewirkt den Aufschub der eigenen Haushaltsgrindung. Junge Frauen sind
aber auch von der Scheidung der Eltern beeinfluBt: auch in diesem Fall wird die Woh-
nungsgriindung aufgeschoben. Im Falle der Verwitwung eines Elternteiles ist vermutlich
die Bindung an den verbleibenden Elternteil doch-sehr groB, so daf eine gréBere Hemm-
schwelle besteht, auszuziehen und einen-eigenen Haushalt zu griinden.-

Die hier geduBerten Uberlegungen iiber den Einflu des elterlichen Wohnumfeldes besté-
tigen, daB sowoh! der Besitz eines eigenen Hauses oder einer Wohnung als auch die zur
Verfligung stehende Wohnflache einen Aufschub der Haushaltsgrindung bewirken. Eine
besondere Stellung nehmen die S6hne von Landwirten ein: Sie ziehen mit groBer Wahr-
scheinlichkeit erst sehr spat aus oder verbleiben auf dem elterlichen Hof.
Zusammenfassend 148t sich sagen, daB zwar die zentralen Ergebnisse dieser Untersu-
chung mit den Befunden anderer Studien (ibereinstimmen, aber zusétzlich gezeigt werden
‘kann, daB das Wohnumfeld, im wesentlichen eine zur Verfiigung stehende grof3e Wohn-
flache und auch eine Eigentumssituation, vor allem fir junge Ménner den Zeitpunkt der
Haushaltsgriindung mafgeblich in ein héheres Alter schiebt. S6hne, die in einer solchen
Wohnsituation aufwachsen, grinden mit groBer Wahrscheinlichkeit erst in der zweiten
Halfte der dritten Lebensdekade einen eigenen Haushalt. Die Erkldrung des Alters bei
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der Haushaltsgriindung mit dem ausschlieflich institutionellen EinfluB des Erwerbs- oder
Ausbildungssystems ist geméaB diesen Ergebnissen nicht addquat: Vielmehr muB fir die
80er und S0er Jahre das Wohnumield berficksichtigt werden. Die bessere Wohnsiuation
der Eltern, die geringeren normativen Schranken und der allgemein gestiegene Wohl-
stand, der sich auch in einem gréBeren zur Verfigung stehenden Wohnraum fiir viele
Jugendliche niederschidgt, machen die friihe Griindung eines eigenen Haushaltes nicht
unbedingt notwendlg

Anmerkungen

1) Die Datenanalysen, die Grundlage dieses Aufsatzes sind, wurden durch eine Drittmittelférderung
der Stiftung ,Umwelt und Wohnen" erméglicht. Unser Dank gilt ferner David Wiest-Rudin und
Robert Grzybek, die als studentische Hilfskrafte mitgearbeitet haben.

2) Eine ahnliche Entwicklung ist fir die DDR und die neuen Bundeslander zutreffend. Ebenso fand

ein Anstieg des durchschnittlichen Alters beim Auszug statt, und ménnliche Jugendliche zogen

auBerdem gut ein Jahr spéter aus als junge Frauen. Allerdings verlieBen die Jugendlichen in der

DDR geringflgig friher den elterlichen Haushalt als die in der Bundesrepublik lebenden (Hullen

1995).

Vergleiche hierzu auch die Studien von Buck und Scott (1993), Go/dscheider und Goldscheider

(1993) sowie Goldscheider (1997).

Die Fokussierung auf die Bedeutung des Bildungs- und Erwerbssystems sowie der Heirat fur das

Alter beim Auszug resultiert unter anderem auch aus sozialhistorischen Befunden. Denn noch im

letzten Jahrhundert war beispielsweise im landwirtschaftlichen Sektor das Alter beim Verlassen

des Elternhauses héufig eng verknipft mit dem Beginn einer Erwerbsarbeit oder Erbfolgeregelun-
gen. Standen etwa letztere im Vordergrund, so verlieB der Deszendent den elterlichen Haushalt
ader zumindest den elterlichen Besitz nicht (Cates/Sussmann 1982; S°rensen 1989; Smith 1984 ;

Lauterbach/Shanahan 1998). War die Grindung eines eigenen Haushaltes hingegen mit Heirats-

strategien verbunden, verlieBen etwa Téchter den elterlichen Bauernhof nur dann, um auf einem

anderen einzuheiraten (vgl. Imhof 1984: 27f). Ferer beeinfluBten 6konomische Faktoren das Alter
beim Auszug. In Zeiten, in denen genligend Arbeit auf dem Hof und dem Land vorhanden war,
blieben viele Kinder fange, in manchen Féllen sogar das gesamte Leben, bei den Eltern wohnen.

In Zeiten knapper Arbeitsméglichkeiten verlieBen Bauermnkinder hingegen schon recht frih, teils

im Alter von zehn Jahren den Hof der Eltern (vgl. Brdker 1978; Aries 1978: 5021, Mitterauer 1987,

Mitterauer/Sieder 1980: 124f; Laslett 1988: 11f).

AuBerhalb des landwirtschaftlichen Sektors hatte primar das weit verbreitete Erwerbssystem der

familienorientierten Hauswirtschaft massive Auswirkungen auf das Alter beim Auszug. Es existier-

ten geschlechts- und sténdespezifische Regelungen, die beispielsweise festlegten, daB ménnliche

Jungendliche aus Handwerksfamilien den elterlichen Haushalt friih verlassen sollten, um in einem

fremden Haus, bei einem Lehrmeister, einen Beruf zu erlernen. Das Hochstalter der Aufnahme

betrug beispielsweise in Osterreich und in Deutschland 18 Jahre und das frilheste zwdlif Jahre, in

England sogar nur zehn Jahre (Mitterauer/Sieder 1980: 130f; Laslett/Wall 1972: 15; Laslett 1988:

13) .

5) Leider sind die Zahlen (iber Paare ohne Kinder nicht nach dem Alter differenziert erhaltlich. Der
Vergleich mit Familien mit drei und mehr Kindern ist also nur mit Vorsicht interpretierbar.

6) Von diesen 5921 in der ,alten Bundesrepublik’ bestehenden Haushalten hatten 1393 Haushalte
einen ausléndischen Haushaltsvorstand.

7) Bei der vorliegenden Untersuchung ist also darauf zu achten, daB nicht die Angabe auf die Frage
,Wann haben sie ihr Elternhaus zum ersten Mal fir einen lingeren Zeitraum verlassen’ Grundlage
der Analysen ist, sondern die Vergabe einer neuen Haushaltsnummer nach der Logik der Paneibe-
fragung. Damit stellt die Bildung der abh&ngigen Variable vermutlich eine Mischform zwischen der
exakten Angabe, wann zum ersten Mal die elterliche Wohnung verlassen wurde, und der ersten
Haushaltsgriindung dar. Denn die Trennung der Haushaltsnummem kann bspw. auch den Einzug
in ein Studentenwohnheim mit weiterem Erstwohnsitz im elterlichen Haushalt bedeuten.

8) Der Median liegt bei 30 Quadratmetern.
9) Die Analysen wurden mit der Prozedur PROC LOGISTIC des Programms SAS 6.12 fiir Windows
berechnet.
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Summary

How has the age at residential mdependence of young adults from their parents changed
in the 80s and 90s? Did the age increase and are there any nestlings? Drawing on
changes in partnership and the living situation in the parental home we analyze leaving
home patterns of young adults and establishing an own residential independence. The
increase in home ownership of the parents, the enlargement of living space, which the
young adults enjoy in the parental home and the situation of the partnership affect the
timing of establishing an own household.

Using data from the German Socio-economic Panel we show that home ownership of the
parents and living without a partner lead to a delay of residential independence of the
young. Also we found strong gender effects.

Résumé

Comment I'dge de l'indépendance résidentielle de jeunes adultes a-t-il évolué pendant

les annédes quatre-vingt et quatre-vingt-dix ? Est-ce que cet 4ge a augmenté et est-ce qu'il
y a vraiment des «oiseaux nidicoles»? A présent l'influence des changements de la
situation de vie dans la maison paternelle des jeunes ainsi que celle de leur situation de
partenariat manquent d'étre analysées. Mais le taux croissant de propriétaires d'une
maison, les logements devenus plus spacieux et le changement des habitudes de
partenariats des jeunes adultes invitent a I'étude de ces facteurs.

En utilisant les données du panel socio-économique allemand (SOEP) des années 1 984
— 1996, nous montrons qu’en effet la propriété immobiliere et 'absence d'un partenariat
provoquent un refardement de l'indépendance résidentielle de jeunes adultes. En outre
nous avons révélé des différences importantes au niveau des sexes.
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Anhang .

Aus der Definition beider Gruppen folgt die Formulierung des Modells. Angenommen wird,
daB sich zwischen den Gruppen Ubergangswahrscheinlichkeiten formulieren lassen, die
die Wahrscheinlichkeit dées Auszuges in einer bestimmten Alterskategorie in Abhangigkeit
von bestimmten unabhéngigen Variablen wiedergeben. Der Zusammenhang zwischen
den unabhéngigen und der abhéngigen Variablen basiert dabei nicht auf der linearen
Regressionsfunktion, sondern auf der logistischen, d.h. einer solchen, die in logarithmier-
ten Werten erfaBt wird. Im einfachsten logistischen Regressionsmodell werden dabei ana-
log zur bivariaten linearen Regression die Mittelwerte der dichotomen abhéngigen Varia-
blen als logistische Funktion einer erkldrenden Variablen aufgefaBt. Die mathematische
Funktion, die diese Bedingung erfillt, kann durch die folgende Gleichung ausgedriickt
werden: :

@PavBixi+fpg e+ B

= 1 4 @loBussBpy+ent By : (1)
In diesem Fall ist B0 die Regressionskonstante und Bkxk stellen die Regressionsgewichte
dar. In dieser Gleichung ist der Ausdruck, der exponiert wird, eine lineare Funktion der
abhangigen Variablen. Inhaltlich bedeutet dies, daB die lineare Funktion nicht direkt mit
den Mittelwerten der abhédngigen Variablen verkniipft ist, sondern Uber eine logistische
Link-Funktion. Die Schatzung der Parameter erfolgt dabei nicht wie bei der linearen Re-
gression mit der Methode der kleinsten Quadrate, sondern mit der Maximum-Likelihood- -
Schétzung (ML-Schatzung)®).

Zur Interpretation der Koeffizienten des hier gewahiten Ansatzes ist es von Interesse, die
Starke der Einflisse der unabhéngigen Variablen, aufgrund der unterschiedlichen Skalie-
rung, innerhalb eines Modells vorzunehmen. Dazu ist es notwendig, die unstandardisier-
ten Koeffizienten durch Entlogarithmierung zu standardisieren. Dabei werden die Logit-
werte in Odds umgewandelt. Dies erfolgt durch die Verkniipfung des Regressionskoeffi-
zienten mit der logistischen Link-Funktion, wodurch die Odds-Ratios, in der deutschspra-
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chigen Literatur auch unstandardisierte Effektkoeffizienten £, genannt, errechnet werden
kénnen (Urban 1990, 1993).

Effektkoeffizient: £, = exp (80 2)

Der Effektkoeffizient E, ist nun geeignet, die bedingte Wahrscheinlichkeit fir die Realisie-
rung eines Altersiiberganges anzugeben. Die Berechnung des Effektkoeffizienten erlaubt
es auch, die Stdrke der einzelnen Schatzer zwischen den drei Modellen zu vergleichen.
Ein Effektkoeffizient von 1.0 indiziert, daf3 die entsprechende unabhéngige Variable keinen
EinfluB auf das Wahrscheinlichkeitsverhaltnis der beiden Alternativen der abhéngigen Va-
riablen hat. Ein Wert gréBer als 1.0 indiziert einen positiven und ein Wert kleiner als 1.0
einen negativen Einflu. Durch die unterschiedliche Skalierung der Wertebereiche der
Effektkoeffizienten um den neutralen Punkt 1.0 empfiehlt es sich, bei Werten kleiner als
1.0 den Kehrwert zur Vergleichbarkeit der Starke der Koeffizienten anzugeben.
Im Unterschied zur linearen Regression 146t sich im Falle einer logistischen Regression
das Maf3 R? nicht berechnen. Allerdings ist ein analoges MaB PRU (Proportional Reduc-
tion of Uncertainty) fir die ML-Schétzung der Logitregression konstruierbar, wenn statt
des Durchschnittswerts der quadrierten Abweichungen das zweifache Negative der loga-
rithmierten Likelihoodfunktion verwendet wird (Urban 1993: 57f; Kim 1984; Long 1987):
pay < L= L) (3)
L,
wobei La der Wert der Minimierungsfunktion bei einem Modell mit allen Prédiktoren ist
und L, der Wert der Minimierungsfunktion von einem Modell mit nur der Regressionskon-
stanten f,. Das symbolisierte Zusammenhangsmaf PRU gibt die Verbesserung der Erkla-
rungskraft eines Modells mit allen theoretisch als bedeutsam erachteten Variablen gegen-
(iber einem Modell ohne unabhéngige Variablen als Prozentwert an. Dieser Wert 148t sich
also als ein MaB ansehen, das veranschaulicht, welchen Anteil der Varianz der empiri-
schen Verteilung die als bedeutsam erachteten unabhéngigen Variablen erkidren.
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